REFERAT FRA SONEMØTE VESTVATN 2010
	Til stede:
	Misvær, Stormfjell, Skjerstad.

	
	

	Sak 1:
	Evaluering av siste sesong

	
	Ingen anmerkning til siste sesong. Enighet om å fortsette som tidligere med like mange renn. Alle renn utenom Heimhug ble gjennomført.

Påmelding:

Det er viktig at alle lag har en e-postadresse som det kan meldes på løpere til. Ellers gjelder samme som i 2010, siste frist for påmelding er fredag kl. 20.00 til kontaktperson. Påmeldingen sendes på e-post. Se listen senere i referatet.

Startkontingent:

Startkontingent er kr. 70.- pr deltager uansett klasse.

Arrangør sender regning til de aktuelle deltagerlagene.

Kuldegrense:

Kuldegrense for å avvikle sonerenn settes til -15 grader.

TD og arrangør må bruke skjønn med hensyn til vind, luftfuktighet og andre forhold.

Løypelengde:

Barn opp til 5 år

Ca 700 m

Legg inn liten bakke om mulig

Klasse 5 – 7 år

Ca 700 m

Legg inn liten bakke om mulig

Klasse 8 – 10 år

1,5 km

Klasse 11 år

og oppover

2,5 km

Voksen

Damer: 2,5 km

Herrer: 5,0 km

Egen trimklasse. Premiering fire av fem gjennomført løp. Løypelengde minimum 2,5 km. 

NB! Ingen rangering av barn under 10 år, under premiering. Ingen opplesning av tid. Ikke oppgi tid på nett/avis.

Barn opp til 5 år kan delta uten tidtaking med startnummer. Det er opp til foreldre om barnet kan delta opp til 700 meter.

Klasse 11/12 kan starte før 8/10. Vurderes i vert tilfelle.

Innsending av resultat:

Rennleder sørger for at resultatliste så snart som mulig blir sendt til sonekontakt på e-post.

Resultatliste kan med fordel settes i aviser og på hjemmesider.



	Sak 2:
	Terminliste 2011


Sted

Dato

Stil

E-post

Misvær

16/01

Fri

Dagrun.bergli@sbnett.no

Stormfjell

30/01

Ation/Fri

johns8@online.no
Heimhug

13/02

Klassisk

aagejustin@online.no
tcm@rognanfjara.no

Skjerstad

27/02

Fri/Sprint

Gjermund.gryt@sbnett.no

Granli

06/03

klassisk

ol-hemm@online.no
Sonekontakt: Trond Demmo  90875885

E-post: demmo@online.no



	Kontaktperson
	

	Ole Hemminghytt
	75569961    41606994

	Terje Navjord
	47260736

	Lars Erik Dyrnes
	9586408

	Tim Moseng
	75691971    41403734

	Oddbjørn Skarheim
	75693622    99633050

	Dagrunn Bergli
	97140370


